
Рекомендации для родителей по изучению темы:  

«Беседа о хлебе»  
 

 Посмотрите с ребенком мультфильм "Колосок". Обсудите после 

просмотра. 

 Расскажите сказку от лица мышки.  

-Я прибежала к вам в гости, чтоб поделиться тем, что увидела в поле этой 

осенью. В прошлом году в поле люди вскопали и посеяли зернышки. 

Зернышки были разные. Посмотрите, я принесла их показать (показывает 

зерна пшеницы, овса, ржи). Немного прошло времени и эти зерна проросли и 

превратились в огромные поля зеленой поросли. Скоро совсем ростки 

поднялись над полем и у ростков появились колоски. А там спрятаны были 

такие же зернышки, как я вам показала. Посмотрите на колоски, я принесла 

их (показывает колоски). Потом зернышки в колосках за лето созрели, и все 

поле стало словно золотое. Вот и наступила эта осень. В поле появились 

машины. Они называются комбайны. И стали собирать зерно. Повезли его в 

элеватор. Это огромный дом, где при специальной температуре храниться 

зерно долгое время, чтоб не испортилось. Оттуда понемногу зерна возят 

молоть на мельницы. Вот тогда из зерна получается мука. Потом муку везут 

в хлебопекарню и пекут разные вкусные булочки, пирожки и главное - хлеб. 

А еще муку развозят по магазинам, чтоб люди тоже могли испечь то, что 

захочется. Когда душистый хлеб готов, его везут в магазин. Там люди 

покупают его и несут домой. 

Хлеб это очень важный продукт. Он нужен каждый день. Его очень сложно 

вырастить и потом испечь. Поэтому хлеб нужно ценить. А тех, кто его 

вырастил и донес вам на стол, нужно уважать. Труд очень тяжелый, но очень 

нужный. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=CUC_K6Crq2Y&feature=emb_logo


 

 Дидактическая игра «Откуда хлеб пришел».  

(Взрослый задает вопрос, а ребенок отвечает.) 

Откуда хлеб пришел? — Из магазина. 

А в магазин как попал? — Из пекарни. 

Что делают в пекарне? — Пекут хлеб. 

Из чего? — Из муки. 

Из чего мука? — Из зерна. 

Откуда зерно? — Из колоса пшеницы. 

Откуда пшеница? — Выросла в поле. 

 
 
 


